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El deporte entendido como actividad motriz representa un fundamento y una condicién importante,
no sélo para el desarrollo fisico, sino también para el desarrollo intelectual y socio afectivo , no debemos
analizarla Unicamente desde el punto de vista biolégico, sino que debemos asumir la repercusion que la
misma posee sobre todas las dimensiones del ser humano.

FECHAS: Del 1 de julio, al 14 de agosto

DIAS: De lunes a Viernes

EDAD HORARIO PARTICIPANTES CUOTA
8Y 9 ANOS 10.45-11.30 6a8
6 ANOS 11.30-12.15 6as8
5 ANOS 12.15-12.45 5a6
4 ANOS 12.45-13.15 5a6
7 ANOS 13.15-14.00 6a8 42 .- € [curso
4-5 ANOS 14.00-14.30 5a6
A PARTIR DE 10 ANOS
( A CONVENIR
ADULTOS A CONVENIR

NOTAS:

- CON LOS ADULTOS INTERESADOS SE HARA UNA REUNION ANTES DE COMENZAR PARA
CONCERTAR LOS HORARIOS. SI UNA VEZ HECHA LA REUNION ALGUIEN NO PUEDE IR POR EL
HORARIO, SE LE DEVOLVERA EL DINERO.

LOS QUE QUEDEN FUERA DE GRUPO SE LES PROPONDRAN OTROS HORARIOS.

TAMPOCO HABRA EL MIERCOLES 23 DE JULIO

EQUIPO QUE REPRESENTO A RIBAFORADA EN EL
CAMPEONATO DE NATACION DEL ANO 2.006

FECHA: VIERNES, 18 DE JULIO, A
LAS 11.00.

CATEGORIAS : BENJAMIN (nacidos en
00 y 01), ALEVIN (nacidos en 98 y 99),
INFANTIL (nacidos en 96 y 97),
CADETE (nacidos en 94 y 95).

ESTILOS: MARIPOSA, ESPALDA,

LIBRES Y BRAZA.

INSCRIPCION: El mismo dia del
PREMIOS: MEDALLA PARA LOS DOS PRIMEROS EN campeonato
MARIPOSA, ESPALDA Y BRAZA Y PARA LOS TRES

PRIMEROS EN LIBRES.
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FECHAS: Del 1 al 23 de julio & " % # % )*

DIAS: lunes, miércoles y viernes, de 17.00h Ejercita la memoria

a 20.00h Desarrolla el sentido de responsabilidad

EDAD: Mayores de 4 afios y adultos Fortalece el caracter para la toma de decisiones
GRUPQS: se haran grupos e irdn 1,5 hora Fortalece el espiritu creativo

cada dia. Desarrolla la paciencia y la perseverancia
CUOTA: 15.-€ Desarrolla el razonamiento logico

LUGAR: Piscinas municipales. Desarrolla la inteligencia emocional y la intuicion

Es terapéutico contra la drogadiccion y el ocio improductivo

Desarrolla un sentido de la universalidad del conocimiento y la unién de las ciencias.
Fomenta las relaciones sociales y el respeto por la diferencia de las personas.
Incentiva el estudio de la filosofia, la historia, las matematicas y la informatica.
Promueve habitos de estudio, lectura e investigacion.

Fomenta buenos héabitos alimenticios.
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FECHA: miércoles 6 de agosto

HORA: 17.00 H

INSCRIPCIONES: Recogida de la ficha de inscripcion en
el Consejo Municipal de Deportes de Ribaforada. La hoja
de inscripcion se entregara media hora antes de la
competicion, en la plaza.

LUGAR: Plaza del Ayuntamiento

FECHAS: Del 7 al 21 de agosto
DIAS: De lunes a Viernes

EDAD HORARIO PARTICIPANTES CUOTA

NINOS 11.30-12.30 8a10 26.-€ el curso
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EMPRESA: SPLASH

FECHA: Jueves, 17 de julio, a partir de las 17.00

CUOTA: gratuito (tendran preferencia los inscritos
previamente)

EDAD: mayores de 7 afios

INSCRIPCIONES: media hora antes del comienzo

La actividad consistira en bucear dentro de la piscina, con un
equipo completo de buceo que proporcionara la empresa y
acompafados en todo momento de un instructor.
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FECHAS: Del 7 de julio al 20 de agosto
DIAS: Mafana y/o tarde

EDAD: Mayores de 8 afios

CUOTA: 5.- € por persona.

INSCRIPCION: Antes del martes 1 de julio.
Se dividira por categorias

GANADORES TENIS VERANO 2007
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FECHAS: DEL 1 DE JUNIO, AL 22 DE AGOSTO
HORARIO: CUOTAS.:

MANANA TARDE GIMNASIO DE MUSCULACION Y SAUNA :
LUNES 17.00 — 22.00 Abono de 30 sesiones, 45 €. Jubilados 22'50.-€
MARTES 10.00 - 12.00 17.00 — 22.00 FRONTON Y PISTA DE TENIS:
MIERCOLES 17.00 — 22.00 TENIS, PELOTA, PALA JUEGOS DE EQUIPO:

FRONTENIS... FUTBOL-SALA, ...

JUEVES 10.00 - 12.00 17.00 — 22.00 - 9 € por hora.
VIERNES 17.00 — 22.00 - 1,5 € por personay hora, sin luz.
SABADO 10.00 -12.00 | 17.00 -21.00 - 1,8 € por personay hora, con luz
DOMINGO 10.00 — 13.00 Abonos de 30 horas: 45 € (con o sin luz)

Hasta 16 afios, pagaran la mitad, en la pista de tenis y en el frontdn, de lunes a viernes hasta las 19.00 y por
las mafanas, para jugar a tenis, pelota, pala, frontenis..., no para deportes de equipo.

PISTA POLIDEPORTIVA EXTERIOR : Gratuita.
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COMIENZO DE INSCRIPCION: miércoles, 28 de mayo
ULTIMO DIA DE INSCRIPCION: miércoles, 4 de junio (para la natacion)
Miércoles, 11 de junio (para tenis y ajedrez)

Los cursos se pagaran por adelantado, en
Caja Rural de navarra, n° cta. 3008 0017 63 0701091 423y
Caja Navarra, n° cta. 2054 0048 19 9131255459

Para que la inscripcion sea correcta, se debera ent  regar en las Cajas
(Caja Rural de Navarra, Caja Navarra o La Caixa), ¢ uando se paga el
curso, la hoja de inscripcion
En los cursos en los que las plazas son limitadas, se accedera por orden de
inscripcidn (segun conste el pago en el banco). Los que no hayan entregado la hoja de
inscripcion dentro del plazo, perderan la preferencia. Como todos los afios se intentara
gue todos los nifios y niflas apuntados puedan hacer los cursos.

La organizacion no se hace responsable de las inclemencias del tiempo, por lo que
los participantes no podran pedir devolucion de cuotas por dicho motivo.

Si un curso no se realiza porque no hay un minimo de inscripciones, se devolvera
el dinero.

NO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES, PASADA LA FECHA DE INSCRIPCION.

ORGANIZA'Y PATROCINA:




HOJA DE INSCRIPCION

ACTIVIDADES DE VERANO 2.008

NOMBRE Y DOS APELLIDOS:
TELEFONO:

EDAD: (los afios que tiene o tendréa en el afio 2.008)
1

NATACION TENIS

4 ANOS NINOS L]

5 ANOS
6 ANOS

7 ANOS AJEDREZ []

8Y 9 ANOS
MAYORES 10 ANOS
ADULTOS
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ACTIVIDADES DE VERANO 2.008

NOMBRE Y DOS APELLIDOS:
TELEFONO:

EDAD: (los afios que tiene o tendréa en el afio 2.008)
1

NATACION TENIS

4 ANOS NINOS L]

5 ANOS

6 ANOS

7 ANOS AJEDREZ []

8Y 9 ANOS
MAYORES 10 ANOS
ADULTOS
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NOTA: ENTREGAR UNA HOJA DE INSCRIPCION RELLENA POR CADA PERSONA INSCRITA JUNTO
CON EL JUSTIFICANTE DEL PAGO (PARA LAS ACTIVIDADES QUE HAY QUE PAGAR CUOTA), EN LA
MISMA CAJA QUE SE PAGA.



CAMPEONATOS DE VERANO 2.008

TENIS

NOMBRE Y DOS APELLIDOS:
DIRECCION:

TELEFONO:

FECHA DE NACIMIENTO:

FRONTENIS

JUGADOR/A 1 JUGADORI/A 2

NOMBRE Y APELLIDOS NOMBRE Y APELLIDOS
DIRECCION: DIRECCION:
TELEFONO: TELEFONO:

FECHA DE NACIMIENTO: FECHA DE NACIMIENTO:




